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Metodicke teme

Skupna nastava instrumenta ili

alternativna glazbena pedagogija

Vesna Faullend Heferer, Zagreb

Zeleéi sagledati ovu temu u $to $irem odgojno-obrazovnom kontekstu, svoje sam izlaganje
podijelila na nekoliko cjelina, unutar kojih sam nastojala razmotriti drustveni, strukovni i
didakti¢ko-organizacioni aspekt skupne nastave gitare. Navedene sam postavke utemeljila,
kako na bogatom osobnom iskustvu u gitarskoj pedagogiji, tako i na spoznajama ste¢enim

visegodi$njim vodenjem radionica gitare u kojima se provodi skupna poduka instrumenta.
I. Novi pristup

lako je u svijetu organizirana skupna glazbena poduka instrumenta uobicajena, u nas, jos i
danas, u velikoj mjeri u struénim krugovima postoji omalovazavajuci odnos prema glazbenim
radionicama koje djeluju u okrilju neke zakonski prihvatljive formacije. Nazivaju se
teCajevima kako bi se naglasila njihova kvalitativna razlika u odnosu na klasi¢nu glazbenu
skolu koju podupire ministarstvo prosvjete. Istovremeno, takve radionice u nas zive i postoje
te viSe ili manje uspjesno glazbeno obrazuju zamjetan broj djece i mladezi. Cesto nedostatno
glazbeno ili pedagoSki obrazovane osobe stoje na Celu takvih formacija i uz pismeno
odobrenje za provedbu svojih programa od strane zakonski ovlastenog tijela provode poduku
gitare kao izvan-nastavnu aktivnost unutar osnovnih $kola. Namece se pitanje; postoji li

propisan minimum sustavnog glazbenog obrazovanja koji je potreban za vodenje jedne takve

Predavanje odrzano na X. struénom skupu Hrvatske udruge gitarskih pedagoga u Varazdinu 13. prosinca 2008.
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glazbene radionice? Ako mi akademski glazbenici nezainteresirano prepustamo takve poslove
amaterima 1 upitno pismenim glazbenicima, degradiramo li time na$ poziv glazbenog
pedagoga? Izadimo stoga iz svog geta i osvrnimo se na podru¢je alternativne glazbene
pedagogije, djelatnosti koja se zbog evidentnog interesa i potrebe djece i roditelja treba
usavrSavati 1 razvijati te potvrditi svoj kredibilitet. Postojec¢i glazbeno Skolski sustav nije
bogomdan, ve¢ je izrastao na iskustvu i potrebama jednog vremena, sada ve¢ prili¢éno davnog,
te vapi za organizacionom promjenom. Treba omoguciti $to vecem broju djece Skolskog
uzrasta da se glazbeno obrazuju, ali na nacin koji je prihvatljiv njihovim stvarnim Zeljama,
potrebama 1 sposobnostima. Velik dio roditelja djece osnovnoskolskog uzrasta s pravom
smatra da zajedno sa svojom djecom, optereCenom sve zahtjevnijim osnovnoskolskim
gradivom, ne mogu odvojiti gomilu vremena za pohadanje tradicionalne glazbene $kole.
Suvremen nacin zivota, danasnja urbana kultura stanovanja ali i klimatske promjene razlozi su
nestajanja spontanih dje¢jih igara na otvorenom prostoru u ranoj $kolskoj dobi.Te igre, koje
su s jedne strane razvijale razne tjelesne, motoricke, ali i glazbene sposobnosti, a s druge pak
zblizavale djecu u vremenima kada nitko u svakodnevnom Zzivotu nije razglabao o djecjoj
za blagodat igre, a pohadati neku $portsku aktivnost postao je imperativ ve¢ u najranijoj
Skolskoj dobi. Ucenje stranih jezika, takoder, prvenstveno engleskog, izvan redovnog
osnovnoskolskog programa smatra se pozeljnim i1 iznimno korisnim, dok ¢e se na rang
ljestvici pozeljnjih izvanskolskih aktivnosti glazbena naci tek na tre¢em ili Cetvrtom mjestu.
Motivi prosje¢no informiranog roditelja i ucenika koji se opredjeljuju za neki od programa
glazbenih radionica ne razlikuju se mnogo od motiva djece koja se upisuju u klasi¢nu
glazbenu skolu. Dakako, u ovoj potonjoj postoji prijemni ispit koji petminutnom provjerom u

startu eliminira u¢enike nedovoljno razvijenih glazbenih sposobnosti.

Primljeni uc€enici zapoc€inju, medutim, svoje dugotrajno glazbeno Skolovanje po programu
koji je elitisticki 1 koji velika ve€ina ucenika teSko svladava, ali isto tako nevjerojatnom
ustrajnoS$¢u ne odustaju ¢ak ni onda kad glazbena Skola postaje izvor frustracija. Razlog u
tome lezi i u gotovo simboli¢nom financijskom udjelu roditelja u glazbenom obrazovanju
svoga djeteta. Nastavnici instrumenta na individualnoj nastavi u velikom broju slucajeva

preuzimaju ulogu odgajatelja ili terapeuta, §to je na prvi pogled vrlo plemenito, ali se pri tom
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zaboravlja da je glazbena skola neobavezna i namijenjena nadarenoj djeci, odnosno onoj koja
s lako¢om i u kontinuitetu svladavaju postavljene zadatke. Glazbene radionice su stoga one
koje bi trebale djeci prosjecnih i ispod prosjecnih sposobnosti pruziti zadovoljavajuéu razinu
svladavanja glazbenih i instrumentalnih vjestina , poticati timski rad, pozitivhu kompeticiju i
radost zajedni¢kog muziciranja. S druge, pak, strane one bi trebale postati svojevrstan filter za
prijem ucenika u klasi¢nu glazbenu $kolu. Kroz neposredan rad s u¢enicima unutar skupine
od desetak ucenika vrlo brzo se izdvoje oni najnadareniji u Sirem smislu. To su, dakle, u¢enici
kod kojih se poklope odgovarajuée psihomotoricke, intelektualne i, dakako, glazbene
predispozicije. Samo jedan suvisli vremenski period moze nam pruziti vjerodostojnu sliku o
sposobnostima nasih u€enika. Najnadareniji ¢e se istaknuti ve¢ nakon nekoliko mjeseci, no
neki ¢e tek u drugoj godini uc¢enja pokazati napredak koji ukazuje na potrebu usmjeravanja na
zahtjevniji program. U Kklasi¢noj glazbenoj $koli takav ¢e se ucenik susresti s novim
nastavnim oblicima (individualna nastava instrumenta i izdvojena skupna nastava solfeggia)
Sto e za njega biti izazov i osvjeZzenje. S druge strane, iskustvo je pokazalo da ucenici Koji se
nakon dvije ili tri godine slabijih rezultata i nezadovoljstava u klasi¢noj glazbenoj skoli,
uklju¢e u napredni stupanj glazbene radionice, pocinju s rado§¢u muzicirati i dolaziti na
nastavu. Nacin rada u glazbenoj radionici gitare za takvog je ucenika osvjeZenje, vra¢a mu
samopouzdanje i daje mu priliku za napredak, prikladan njegovim Zeljama i sposobnostima.
Povremeno su se medu glazbenim pedagozima cule glasine o ostvarivanju nekakvog B
programa u glazbenim Skolama. Takav program podrazumijevao je uglavnom smanjenje
nastavne grade i1 spustao zahtjeve za razinom postignutih znanja i vjestina na instrumentu u
identi¢noj vremenskoj jedinici u okviru individualne nastave. Naravno, da kao takav nije
zazivio. Za ozbiljniji pristup B programu treba mijenjati ne samo sadrzaj ve¢ i formu. Skupna
nastava instrumenta ili eventualno skupna nastava u kombinaciji s individualnom, modeli su
kojima se moze realizirati sadrzajnija i kvalitetnija nastava koja moze nemali broj uspavanih
ucenika glazbenih Skola izvu¢i iz promatracke pasivnosti. Ne treba dvojiti da ¢e u
nadolaze¢im promjenama ova forma poucavanja nesumnjivo imati vrlo znacajnu ulogu.
Prije nekoliko desetlje¢a zapoCeo je razvoj gitaristike u svijetu 1 kod nas. Nevjerojatna
popularnost gitare i njena prisutnost u svekolikim glazbenim rodovima u pocetku kao da je
bila kamen spoticanja u zelji za priznavanjem dosega instrumenta u umjetnic¢koj glazbi. Ta je
sjena pratila i nas, tada malobrojne, gitarske pedagoge. Afirmirati tehnicke mogucnosti

instrumenta, u neprestanom osjec¢aju inferionosti pred velikim formama i rasko$nim zvukom
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klasi¢nih instrumenata, bio je zadatak koji smo Cesto stavljali pred svoje u¢enike. Danas, kad
je vrijeme pionira proslost, mozemo opusteno priznati sve vise ili manje srodne gitarizme |
zakljuciti: Ona je najpopularnija i u parku i u koncertnoj dvorani, na putu od stadiona do
kutka tinejdzerske sobe, U rukama rock legende ili ulicnoga sviraaca , od crkve do Skole

uvijek je prisutna i vjecno, poput blue jeansa, moderna...

Sveopc¢a omiljenost gitare 1 srazmjerno velik interes ucenika za ucenjem tog instrumenta
jedan je od glavnih razloga zasto mozemo upravo gitaristicke razrede relativno lako formirati.
Stoga ¢u u nastavku svog izlaganja obrazloziti funkcioniranje sustava skupne poduke u

radionicama gitare.
1. Osnovne karakteristike skupne nastave instrumenta

Govore¢i 0 skupnoj nastavi instrumenta, ovdje podrazumijevamo provodenje svih segmenata
poduke koji vode ka svladavanju instrumentalnih i glazbenih vjestina, primjenjujuci pri tome
odgovaraju¢e metode rada. Da bi se takva poduka organizirala i uspjesno provodila potreban
je Citav niz organizacijskih vjeStina u samom vodenju nastavnog procesa. Prije svega, treba
re¢i da je za uspjes$no svladavanje gradiva broj uéenika ograni¢en. Kako je individualizacija
rada unutar skupine po prirodi stvari neophodna, broj u¢enika ne bi trebao biti veé¢i od deset
niti manji od Cetiri. Naime, program skupne nastave gitare izvodi se kroz dva Skolska sata
jednom tjedno. On je u pravom smislu rije¢i radionica, koja s obzirom na uzrast djece
(pocetnici su djeca od drugog do &etvrtog razreda O.S.) i u pravilu kasno poslijepodnevne
termine odrZavanja ima svoju dinamiku, zahtjeva neprestanu izmjenu sadrZaja 1 karakterizira
ga timski rad ucenika, ali i pozitivna kompeticija. Neposredno medusobno usporedivanje
doprinosi boljoj slusnoj percepciji obradivanih elemenata i kvalitetnijoj osobnoj prosudbi
sviranja. U¢i se ne samo na svojim greSkama nego i na tudim. Kako se solfeggio ne uéi na
odvojenim satovima, njegovi su sadrZaji interpolirani u nastavu instrumenta. Taj solfeggio je

funkcionalan i uglavnom se drzi problematike skladbe koja se obraduje na satu.
I11. Kako obraditi pojedina podruéja rada u skupnoj nastavi gitare

Osim u nacinu usvajanja instrumentalnih vjestina, $to ¢u u nastavku obrazloziti, i u ostalim
podruc¢jima rada postoje specifi¢nosti vezane na skupnu poduku gitare. Neke postavke mogu

se bez dileme provoditi i u individualnoj nastavi, osobito kad je rije¢ o po¢etnicima.
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Prije svega rije¢ je 0 percepciji nota unutar crtovlja, njihovom ¢itanju i trenutnom izvodenju
na instrumentu, $to se u tradicionalnoj metodi poducavanja obraduju istovremeno. Svladati
zapis note u crtovlju i istovremeno tome tonu nac¢i poziciju na hvataljci zahtjevan je
zadatak i za visokonatprosje¢no inteligentnog osmogodisnjaka. Najveca zabuna u ucenju
gitare nastaje zbog crtovlja koje ima pet crta i hvataljke gitare sa Sest Zica. Na samom pocetku
nuzno je stoga usvojiti nazive tonova koje izvodimo na gitari, a ne njihov zapis unutar
crtovlja. Nakon usvajanja naziva praznih (melodijskih) zica i ukljuéivanja lijeve ruke,
pocetnik postupno upoznaje hvataljku sa svakim novim tonom ponaosob, do realizacije
tonskog niza: gl-e2, koji je po prirodi instrumenta najpogodniji za pocetak poduke gitare.
Citanje i pisanje nota ,pak, treba odvojiti od usvajanja svirackih vjestina . Na skupnoj nastavi
gitare, koju ne prati odvojena poduka solfeggia, na pocetku sata uvodimo rjeSavanje pismenih
teorijskih zadataka kojima je cilj svladavanje ¢itanja i pisanja nota unutar crtovlja. To radimo
uz pomoc¢ tzv. notnog rjecnika. Notni rjecnik sadrzi prikaz svih uc¢eniku poznatih tonova uz

posebno izdvojen prikaz tona koji se po prvi puta pojavljuje u skladbi koju obradujemo.

Mali notni rjeénik, ton al
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On sadrZava tri podatka o svakoj noti koju ¢emo odsvirati na gitari:
4 gdje odsvirati notu na gitari
¢ zapis note u crtovlju
¢ ime note

U prvim mjesecima ucenja, ucenici ¢e imena nota U zapisu skladbe oznacavati glazbenom
abecedom . Takav zapis omoguciti ¢e im lakSe snalazenje u vjezbanju kod kuce. U pravilu
treba poticati sviranje napamet, koje je popraceno pjevanjem melodije glazbenom abecedom.
Ucenik ¢e Se na taj nacin viSe usredotoCiti na ritamsku i tehnic¢ku preciznost izvodenja.

Istrovremeno, pjevajuci tonove abecedom, razvijati ¢e glazbenu memoriju i utvrdivati
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poznavanje tonova na hvataljci. Takav pristup takoder tehnicki olaksava rad skupne poduke
pa na pocetnim stupnjevima stalci za note gotovo da i1 nisu potrebni , Sto ucitelju omogucuje
bolji pregled i slobodnije kretanje oko svakog daka u svrhu ispravljanja postave instrumenta i

tehnike sviranja .

Nedostatna prisutnost predskolske glazbene kulture kod vecine djece razlog je danasnjem
opcenito loSijem usvajanju ritamske komponente . Glazbeni sadrzaji, kojima smo danas
bombardirani kao pasivni slusa¢i od samog rodenja, svojim zvukom otupljuju ritamski
senzibilitet, a o utjecaju na formiranje glazbenog ukusa da i ne govorimo. Kod djece mladeg
osnovnoskolskog uzrasta izgovaranje brojalica bit ¢e dobar nadin za postizanje ritamske
ujednacenosti. Prvi problemi nastupiti ¢e kod obrade skladbe u trodobnoj mjeri. Stoga
koristimo razne ritamske predvjezbe poprac¢ene ne samo kucanjem i pljeskanjem ve¢ i nekim
dodatnim pokretom, markiraju¢i naglasenu dobu. Ritamsko uvjezbavanje bit ¢e ,dakle,
poprac¢eno taktiranjem, pjevanjem abecedom ili izgovaranjem ritamskih slogova. Brojanje

doba bit ¢e korisno u kasnijoj fazi u¢enja.

Pjevanje glazbenom abecedom, kao uvod u instrumentalno uvjezbavanje, razvija glazbenu
memoriju i postupno rezultira sve boljim intoniranjem. Iako c¢e uditelj instrumenta
prvenstveno obracati pozornost na ritamsku preciznost i na tocan izgovor tonova, pjevajuci s

njim, uc¢enik ¢e postupno usavrsavatiti SVoju intonativnu preciznost.

Slu$no prepoznavanje neizostavno je podrucje rada u skupnoj nastavi gitare. Tu su ukljuceni
razni modeli igre pogadanja, melodijski, ritamski 1 meloritamski diktat. Igru pogadanja
koristimo od samih pocetaka u sluSnom prepoznavanju praznih Zica. Dobrodosla je kao
osvjezenje u nastavi; njome zelimo posti¢i koncentraciju uc¢enika na tonsku kakvocu, ali i na
medusoban visinski odnos tonova. Na prvom satu ova ¢e vjezba posluziti u svrhu boljeg
memoriranja naziva praznih Zica. U nju postupno uvrStavamo novonaucene tonove. Dakako,
istu igru mozemo kasnije primjenjivati na prepoznavanje akordickih sklopova, bilo po vrsti (
dur, mol ,septakord..) ili po konkretnom nazivu akorda , pri ¢emu koristimo stardandne

oznake uvrijezene u tzv. zabavnoj glazbi (A, E, Dm, G7).

Ritamski diktat koristan je i onda kada zadatak umjesto sviranja na jednom tonu ili diktiranja
neutralnim slogom, izgovaramo ritamskim slogovima taktirajuci, ovisno o mijeri, cjelinu od

jednog takta ili dvotakta. Ucenik ¢e ponoviti i zapisati zadani obrazac na plocu te ¢e svatko
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ponaosob zapisati jedan takt ili dvotakt. Ovaj je naéin pozeljan neposredno nakon obrade

nove ritamske figure. Nakon zapisivanja primijeniti ¢emo ritmizirano ¢itanje uz taktiranje.

Drugi, takoder, netipican model ritamskog diktata je onaj u kojem su taktovi zapisani na ploci
(4 do 8 taktova) i oznaceni slovima ili brojkama. Ucenicima diktiramo svaki takt ili dvotakt
neutralnim slogom ili ga sviramo na istom tonu uz taktiranje, po novom redoslijedu. Pri tome
ucenici ne prepisuju note ve¢ oznaku takta (A,B,C,D). Svatko radi sam u kajdanci. Nakon
provjere zadajemo prepisivanje taktova po stvarnom redoslijedu. Time ¢emo otvoriti
mogucnost novog pismenog uratka; npr. osmisljavanje melodije na zadani ritam i zapisivanje
iste ili, ukoliko je diktat bio ritamski prikaz skladbe koju ¢emo obradivati, potpisivanje

tonova glazbenom abecedom.
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Melodijski diktat je pozeljno nadovezati na obradeni ritamski diktat; na zadani ritam
pridruzujemo pjevanje melodije glazbenom abecedom ili, na viSim stupnjevima, neutralnim
slogom. Slusno prepoznavanje bilo kog tipa uvodimo u nastavni proces na svakom drugom

terminu.

Meloritamski diktat pozeljno je zamijeniti svojevrsnom memorijskom vjezbom. Ucenici
uvjezbaju sviranje neke melodije uz pjevanje glazbenom abecedom ( u nastavku opisanom
Syng&Play metodom) koju nakon toga trebaju sami zapisati na plocu. Neke taktove ¢emo
djelomi¢no popuniti, a ucenici ¢e pjevaju¢i abecedom po sjecanju prepoznati one koji

nedostaju i zapisati ih.
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Instrumentalna tehnika. O razini zadatka za ucenika u domeni instrumentalne tehnike
mozemo se upoznati kroz predviden program rada za pojedini stupanj glazbene radionice.
Tehnika sviranja i nacin drzanja instrumenta bazira se na klasi¢noj postavi . U odnosu na
klasi¢nu naobrazbu gitara se u radionicama u ve¢oj mjeri tretira kao melodijski instrument
(pri ¢emu redovito Kkoristimo apoyando tehniku trzanja) koji zahtjeva pratnju. Pratnja je
takoder gitarska, a izvodi je u pocetku ucitelj, a na kasnijim stupnjevima i sami ucenici. Stoga
se jednaka paznja posvecuje upoznavanju akorada i akordi¢kih figuracija kroz koje se
usavrSava tirando tehnika sviranja. Pocetna tehnika desne ruke je tehnika trzanja s naslonom
(apoyando), a najbezbolniji nacin usvajanja tehnike tiranda bit ¢e kroz sviranje dvohvata,
odnosno trzanja dviju susjednih Zica. Dvohvati su takoder idealna priprema za slaganje
akorada u lijevoj ruci. Akorde obradujemo tabulaturno i notalno. Iz prirode samog
nacela sviranja gitare; linearno i

instrumenta proizlaze dva podjednako zastupljena

vertikalno, odnosno, melodijsko i akordicko. (Vidi Tablicu 1)

Grade¢i osnove tehnike sviranja na dvojnom principu olakSavamo napredovanje na po¢etnom
stupnju ucenja. Prijelaz na obradu klasi¢nih skladbi, koje u svojoj strukturi sadrze
kombinaciju melodijsko-akordi¢kih elemenata omguéiti ¢e ucenicima da, pohadajuéi treci
stupanj gitarske radionice, mogu bez vecih poteSkoca citati i1 svladavati vec¢i dio repertoara

ucenika koji pohada drugi ili tre¢i razred tradicionalne glazbene Skole u Hrvatskoj.

Glazbene tehnike. Nasuprot instrumentalnoj tehnici mozemo govoriti i o glazbenim
tehnikama u koje ubrajamo rad na dinamici, agogici, karakteru skladbe i na razumijevanju
malih formi. Formalnom analizom skladbe, usmjeravanjem na analogije, sli¢nosti 1 razli¢itosti
njenih sastavnih dijelova doprinosimo razvoju glazbene inteligencije, boljoj percepciji cjeline
1 napokon, brzem usvajanju odredene glazbene grade. Ucenici od samih pocetaka uce
raspoznavati 1 razlikovati frazu od recenice, ponovljenu recenicu od periode, dvodjelni od

trodjelnog ili prividno trodjelnog oblika:

a Mala glazbena recenica a
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U domenu glazbene tehnike uvrstila bih i razvoj osjecaja za tonalitet, odnosno funkcije unutar
njega; ucenika uvodimo u temeljno poznavanje harmonizacije na gitari te kretanjem unutar
jednog tonaliteta razvijamo osjecaj za promjenu funkcija, njegujuci sluSno odredivanje

promjene stupnja. Taj pristup primjenjujemo od treceg stupnja ucenja, povezujuci ga ujedno s

prosirivanjem teorijskih znanja o tonalitetima, kvintnom krugu i intervalima

Tablica 1: Linearno i vertikalno nacelo u instrumentalnoj tehnici

Razina zadatka DESNE RUKE LIJEVE RUKE ZA POJEDINCA ZA SKUPINU
u
instrumentalnoj
tehnici
LINEARNO -postava desne ruke -postava lijeve ruke- | -sviranje melodije -sviranje uz
NACELO zadrzavanje prstiju jednoglasno pratnju
-trzanje s naslonom
-sviranje unutar jedne | -obrada ljestvica -sviranje po
-izmjenjivanje prstiju | pozicije dionicama
-prigusivanje Zica -portamento-izmjena -sviranje u
pozicija uzlazni i kanonu (ljestvice
silazni legato ili skladbe)
VERTIKALNO -tehnika sviranja bez | -postavljanje akorada | -integriranje akorada | -sviranje pratecih
NACELO naslona (tirando) u prate¢im dionicama | akorada u lancu

-akordicka postava
desne ruke ili trzanje
sa zice

-dvohvati-
istovremeno trzanje
dviju susjednih Zica
-klizeéi tirando
-tirando-arpeggiatto
-prstomet u

akordic¢kim
figuracijama

-akordicke izmjene
-akordicki skokovi
-veliki 1 mali barré

-prigusivanje
lijevom rukom

-sviranje klasi¢nih
skladbi s elementima
akordickih figuracija

-sviranje

kombinirane
melodijsko-akordicke
skladbe

-sviranje pratnje
na zadanu
melodiju
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IV. Planiranje nastavnog procesa

Cijeli sustav ovakve poduke pociva na jednom, parafrazom izreceno, trojnom didaktickom
imperativu. Dakle, moguce ga je ozivjeti uz pomno artikuliranje, kako, nastavne jedinice, tako

I nastavne godine, primijenjujuci pri tome adekvatne metode rada.

Funkcionaranje sustava skupne poduke u
didaktickom smislu

5 ODGOJNO C I L J

OBRAZOVNI

Artikulacija nastavne godine

Da bi se ispravno usvojilo tempiranje nastavnog procesa unutar jedne Skolske godine
potrebno je imati kljuéne smjernice koje ¢e odrediti oblik i intenzitet naSeg rada tijekom

godine.

Nastavna godina u glazbenim radionicama prati ritam i vremensko trajanje nastavne godine u
redovnoj osnovnoj $koli. Nju bismo, tako, mogli podijeliti na tri obrazovna razdoblja u
kojima se ispreplicu procesi kumulacije znanja i vjeStina s intenziviranjem priprema za javne
satove i svecane zavrSne koncerte. Nacin rada unutar skupine nije isti tijekom cijele Skolske
godine te se iz priloZzene tablice (T.2) moze vidjeti u kom su omjeru ti radni procesi

rasporedeni tijekom obrazovnih razdoblja. Prvo obrazovno razdoblje podudara se s
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istoimenim u osnovnoj $koli, drugo je razdoblje do proljetnih praznika, a tre¢e do kraja
nastavne godine.Vremenski periodi u kojima ¢emo se prvenstveno posvetiti stjecanju novih
znanja i vjestina podrazumijevat ¢e idealnu artikulaciju nastavne jedinice. Tada ¢emo se u
radu s ucenicima najceSce koristiti karakteristicnim, i za skupnu poduku specifi¢nim,
metodama rada. Javni satovi  predstavljaju razinu sviratkog umijeca svakog ucenika
ponaosob pa ¢emo se u radu s ucenicima i pripremajuéi se za javne Satove viSe koristiti
pojedina¢nim uvjezbavanjemskladbi . Sve€ani zavrsni koncerti, pak, predstavljaju skupno
izvodenje nekoliko izabranih skladbi koje izvodi cijelo odjeljenje; ucenici sviraju unisono uz
pratnju voditelja ili rasporedeni po dionicama, samostalno ili opet uz pratnju svog voditelja .
Na taj naCin skupina se predstavlja kao mali komorni ansambl. Rad na zajednickim
skladbama pruza ucenicima radost u zajednickom muziciranju, razvija osjec¢aj odgovornosti
za skupinu i potic¢e timski rad. Osim iskustvene vrijednosti koju svaki javni nastup sam po
sebi predstavlja kao izniman dogadaj za dijete i roditelja, on takoder podize razinu motivacije
i potice na samostalno vjezbanje instrumenta. Bez javnih nastupa jedne i druge vrste
napredovanje ucenika bilo bi viSe nego upitno. Tablica br. 2 prikazuje raspored aktivnosti u
radionicama gitare tijekom sva tri obrazovna razdoblja, izraZzen u satima i postocima Kkoji su

potrebni za pojedinu aktivnost, u odnosu na satnicu predvidenu za cijelu $kolsku godinu.

T.2

Obrazovne cjeline unutar zbroj

nastavne godine | ’ "

Mjeseci 9,10.,11.,12. | 1.,2.,3,, 4.5.,6 10 mjeseci
Stjecanje znanja i vjeStina 18 13 7 38sati | 54%
Priprema za javne satove 10 7 17sati | 25%
Pripreme za s.z. koncerte 11 4 15sati | 21%
Ukupan broj sati 28 24 18 70sati | 100%
Ukupan broj termina 14 24 18 35 100%
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Artikulacija nastavne jedinice

Svaka se nastavna jedinica realizira u terminu koji traje dva Skolska sata, a odrzava se jednom
tjedno nakon poslijepodnevnog turnusa u osnovnoj skoli ili subotom ukoliko se aktivnost
odvija u nekom prostoru izvan osnovne skole. Kao §to je ve¢ receno, samo dinami¢nim
izmjenjivanjem sadrzaja i oblika rada ostvariti ¢emo maksimalnu aktivnost ucenika, pridobiti
njihovu paznju i osigurati si potreban mir i red za ostvarivanje obrazovnog cilja na
zadovoljavajuc¢oj razini. U planiranju svakog termina gradivo koje ¢emo obradivati, naznaciti

¢emo trima artikulacijskim tockama:
A Uvodni dio ili ponavljanje

B Sredisnji dio ili obrada novog gradiva

C Zakljuéni dio ili rad na zajednickoj skladbi

A
Uvodni dio sata sastoji se od:

a) pismenog teorijskog zadatka

b) usviravanja

c) rada na domacoj zadaci

Pismeni teorijski zadatak na pocetku sata je polifunkcionalan. On je najéesce priprema za
sljedecu etapu rada na istom terminu, odnosno za obradu novog gradiva. Na pocetnom ¢e
stupnju zadatak za ucenika najces$ce biti potpisivanje to¢nih naziva nota ispod notnog zapisa
skladbe koju ¢emo obradivati na satu, ili upisivanje tabulaturnih oznaka i prstometa, zatim,
ritamskih slogova i sl. Radi lakSeg snalazenja djeca ¢e se dakako koristiti ve¢ spominjanim
malim ili velikim notnim rje¢nikom. Na srednjem stupnju izobrazbe Koristiti ¢emo
didakticke vjezbe ¢ija je svrha utvrdivanje teorije kroz gradnju ljestvica, tetrakorda ili
intervala na zadanim tonovima. Nakon njih uslijediti ¢e analiti¢ki tipovi zadataka poput
intervalske ili akordicke analize neke skladbe, melodijske i akordicke transpozicije i sli¢no.

U zavr$nim stupnjevima glazbene radionice usmjeriti ¢emo se na kreativnu primjenu ste¢enih
teorijskih znanja i vjeStina u zadacima kao $to su skladanje melodije na zadani ritam ili
obrnuto, zatim nadopunjavanje taktova u veé¢ poznatoj melodiji, obradivanoj na nekom od

predhodnih termina. Od slozenijih kreativnih zadataka na visim stupnjevima bit ¢e to
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dovrsavanje ili nastavljanje zadanog melodijsko-ritamskog obrasca poput sekvence, male ili
velike glazbene recenice, ili, pak, periode.

Pismenim teorijskim zadatkom postize se pozitivna radna atmosfera i osigurava prijeko
potreban mir za ugodbu instrumenata. Nakon ugodbe gitara, neovisno o tome da li su svi
ucCenici zavrSili svoj teorijski zadatak prije¢i ¢emo na usviravanje. Zadatak mogu u tom
sluGaju zavrsiti onda kada odredimo odmor od sviranja , a to je obi¢no nakon uvjezbavanja

nove skladbe .

Usviravanje se sastoji od lan¢anog izvodenja ljestvice koja je povezana sa skladbom koju
trenutno obradujemo; u tonalitetu, prstometu i u poziciji. Ljestvicu je pozeljno izvoditi uz
pjevanje glazbenom abecedom, §to ¢e potkrijepiti  koncentraciju i pospjesiti ritmic¢ko-

motori¢ku preciznost te pomo¢i osvjestavanju pozicije tonova na hvataljci gitare.

Domacéa zadaca je naziv koji se prije svega odnosi na skladbu (ili vise njih) obradivanu na
jednom od predhodnih termina, pri ¢emu su polaznici dobili zadatak istu uvjezbati kod kuce.
Tu prije svega primijenjujemo individualni rad sa svakim polaznikom ponaosob. Potrebno je
potaknuti svakog od ucenika da odsvira zadanu vjezbu, ¢ak i onda kada tvrdi da ju nije
naucio ili mu nedostaje samopouzdanja. Svojim sugestijama i objasnjenjima ucitelj ¢e pomoci
svakom od uceniku da odsvira skladbu ili dio nje, odvojivsi za svakog pojedinac¢no jednako
dug vremenski period. Individualni pristup, koji prevladava u radu na domacoj zadaci
najbolja je prilika za korekciju 1 unapredivanje vjeStine sviranja kod svakog polaznika
ponaosob. Osim to¢no procitanog notnog teksta, potrebno je baviti se i svim aspektima
instrumentalne tehnike.Prilikom provjere domacée zadaée svakom uceniku treba skrenuti
pozornost na pogreske i nedostatke u izvodenju i isto tako dati mu smjernice za daljnje
uvjezbavanje. Pozeljno je traziti od ucenika da odmah zapiSe te smjernice, dok uditel;
istovremeno nastavlja rad sa sljede¢im u¢enikom. Buduci da odredeni broj polaznika najéesce
u potpunosti udovolji zahtjevnosti domaceg uratka, na kKraju se cijelu grupu moze upoznati sa
sljedecom etapom rada na zadanoj skladbi.

lako provjera domaceg uratka u nacelu pripada prvom dijelu nastavne jedinice, ona se moze
izvoditi i nakon obrade novog gradiva.

B

SrediSnji dio sata ili obrada novog gradiva moze ukljucivati podruc¢ja glazbene teorije,

instrumentalne tehnike ili moze biti naprosto obrada nove skladbe.
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Rad na glazbenoj teoriji u ovom dijelu sata znaci predstavljanje i objaSnjavanje novih
glazbeno-teorijskih pojmova. Ta se grada moze nadovezivati na netom zavrSeni pismeni
teorijski zadatak u sklopu uvodnog dijela sata (npr. gradnja intervala po veli¢ini, nakon ¢ega
¢e uslijediti obrada istih po vrsti) ili prethoditi radu na instrumentalnoj tehnici (npr. obrada
ljestvice), koji ¢e uslijediti kasnije. To mozZe biti neka ritamska figura izdvojena iz notnog
teksta skladbe koju ¢emo obradivati. Osim kratkog predstavljanja skladbe, koje ukljuéuje
sviranje iste, ali i komentar njenih stilskih karakteristika, prelazi se na obradu notnog teksta a
vista, Sto zna¢i metodom pitanja i odgovora do¢i do uocavanja i prepoznavanja osnovnih
karakteristika skladbe kao §to su tonalitet, zadana mjera, karakteristicna ritamska figura te
cjelovita forma skladbe. Nakon toga potrebno je utvrditi i zapisati tocan prstomet lijeve i
desne ruke. Uslijediti ¢e sustavna obrada metricke i ritamske strukture, zatim usvajanje
eventualnih nepoznatih tonova i akorada. Tu su takoder i elementi iz domene instrumentalne
tehnike, npr. apoyando ili tirando, zatim sviranje u pozicijama, legato, barre i sl. Osim
metode pitanja i odgovora u obradi nove skladbe sluzimo se za skupnu nastavu specifi¢nim
metodama kojima postizemo dinami¢nost u nastavi i podizemo razinu motivacije . Cilj nam je
posti¢i kod ucenika potpuno razumijavanje notnog teksta te kroz prakti¢an rad usvajanje

novih elemenata, §to ¢e ga u najvecoj mogucoj mjeri usmjeriti na nacin vjezbanja kod kuce.

C: Zakljuéni dio sata ili rad na zajednickoj skladbi, odnosno skladbama, u pravilu je

ucenicima najdrazi dio sata. Razlog tomu je sveopéa zaokupljenost zvukom i uspjeSnim

skupnim izvodenjem. Zamor nakon intenzivnog usvajanja novog gradiva biva tada nadvladan
zavr$nim elanom i rado$¢u zajednickog muziciranja . Buduéi da se te skladbe u pravilu

pripremaju za javni nastup, izbor ovisi o nekoliko faktora. To su, prije svega:
e stupanj znanja i umijeca Sviranja,
o afiniteti polaznika za odredeni glazbeni stil,
e homogenost ili heterogenost skupine

e prigoda za koju se program uvjezbava

Imajuci u vidu navedene faktore, voditelj radionice izabire originalan predlozak ili obradu
skladbe ¢ija ¢e struktura odrediti koncept izvodenja. Skladba koja ¢e, dakle, predstavljati

sviracki domet svake pojedinacne skupine moze biti:
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a) jednoglasna s akordi¢kom pratnjom koju ¢e izvoditi
ucitelj:

b) viseglasna s razradenim dionicama uz prisustvo akordicke pratnje koju izvodi uditelj ili
ucenik:
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¢) polifona; uéenici izvode viseglasje rasporedeno po dionicama, samostalno ili eventualno
uz dirigentsku pomoc¢ svog ucitelja:
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U okviru vremenske radne jedinice potrebno je isplanirati tijek rada na zajednickoj skladbi
vezano na trenutaénu fazu uvjezbavanja i ovisno o tome da li je skladba u fazi Citanja,
izradivanja ili odrzavanja izvodacke razine. Ako je skladba u posljednjoj fazi izrade, ostaju

otvorene mogucnosti rada na tonskoj kvaliteti, dinamici, agogici, tempu 1 op¢oj uskladenosti.

Osnovne metode rada

Pod osnovnim metodama smatramo prije svega one kojima postizemo najbolji ucinak u
usvajanju vjeStine sviranja uz gotovo potpuno izbjegavanje praznog hoda. Imajuéi u vidu
zakonitosti skupnog poducavanja bilo koje vjestine, one polaze od prednosti koju ucenik

dobiva timskim radom, istovremeno postujuci dinamiku grupe, ali i osobnost pojedinca.

Pocetna ili Sing & Play metoda temelji se na izrazenoj upotrebi solfeggistickih elemenata.
Kako se pjevanje uz taktiranje, za razliku od sviranja, moze lakse cjelovito izvesti (iako ne
nuzno i intonativno to¢no) primijenjujemo skupno izvodenje malih glazbenih cjelina. Ova
metoda pretpostavlja dobro poznavanje i imenovanje onih tonova na hvataljci koji su
obuhvaceni u skladbi koju uvjezbavamo. Kre¢emo od dvotakta. Cilj nam je da ucenici
memoriraju melodijsku frazu glazbenom abecedom u to¢nom ritmu nakon ¢ega mogu
napamet odsvirati istu na instrumentu, najce$é¢e uspjesno. Slijedi individualno lan¢ano
uvjezbavanje iste fraze. Svatko od ucenika odsvirati ¢e dvotakt uz glasno pjevanje.Ova je
metoda korisna i kod individualnog rada s ucenikom pocetnikom, bas kao i kod kucnog
uvjezbavanja. Uc¢enje napamet malih fraza, prije sviranja, oslobada nas gledanja notnog teksta
1 omogucéava posvecenosti postavi instrumenta i samom sviranju. Audio 1 taktilni aspekt

ucenja su u prvom planu, dok se sama percepcija notnog crtovlja odvaja od vjestine sviranja.
Na taj nacin pocetnika oslobadamo sviranja melodije ¢itanjem notnog teksta, $to je uz svu
problematiku vezanu na usvajanje nove psihomotori¢ke vjestine, sasvim nepotreban zadatak.
Pjevanje melodije glazbenom abecedom ili parlato nacinom u zadanom ritmu, istovremeno s
sviranjem, doprinijeti ¢e boljoj motorici i spretnosti prstiju te ritamskoj preciznosti. Sviranje
melodije ¢itanjem notnog teksta ¢ vista povremeno uvodimo nakon §to ucenici svladaju
postavu instrumenta, jednoglasje u desnoj ruci te trenutno snalaZenje na hvataljci do treceg

polja, u rasponu tonova od g1 do g2.
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lako ucenici dobro prihvacaju ovu metodu na nastavi, uvidajuéi da im ovaj na¢in pomaze U
lakSem 1 brzem ucenju, pozeljno je jasno naglasiti redoslijed vjeZbanja kroz upute koje mogu
biti istaknute na nekom panou u obliku plakata. Svatko od ufenika moze dobiti zadatak

ilustrirati jednu od osam faza vjezbanja.

Upute za vjezbanje ili SING & PLAY metoda:
1. Ispod svake note potpisi njezino ime .

2.0tpjevaj prva dva takta glazbenom abecedom uz taktiranje desnom rukom; pazi
na dvostruko duze trajanje polovinke (J ) u odnosu na cetvrtinku ( J ).

3.Nauci ih pjevati napamet.

4. PokuSaj nauceno odsvirati uz pjevanje glazbenom abecedom.

5.Ponovi isto tri puta.

6. Navedeni postupak primijeni na sljedeci dvotakt i tako redom do kraja skladbe.
7. Odsviraj skladbu u cijelosti uz pjevanje.

8.1, sada... STOP PRICANJU! DA, SVIRANJU. Odsviraj skladbu bez pjevanja !

Ostale metode rada koje objedinjuju skupno i individualno u glazbenim radionicama mozemo
svesti na pojam lanac. I sama pocetna metoda pjevanja i sviranja u sebi ukljucuje lan¢ano
uvjezbavanje. Dok se spomenuta metoda u pravilu primijenjuje u jednoglasju, metoda lanca u
Sirem smislu pogodna je na svakom stupnju ucenja i moZe se primijeniti na bilo koji tip
skladbe neovisno o njezinoj strukturi. S obzirom na nacdinjednoglasju, metoda lanca u $irem
smislu pogodna je na svakom stupnju ucenja i moze se primijeniti na bilo koji tip skladbe
neovisno o njezinoj strukturi. S obzirom na nac¢in fragmentarnog uvjezbavanja neke glazbene
forme, lanac moze biti linijski, usporedni i sinteticki. Linijski lanac je onaj u kojem prvi
ucenik odsvira jednu frazu, sljede¢i ju ponavlja i tako redom svi u skupini. To je, dakle, na¢in

fragmentarnog uvjezbavanja koji je ujedno i dio Sing&Play metode.
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Usporedni lanac je onaj u kojem u istom trenutku sudjeluje vise ucenika svirajuci unisono ili
po dionicama jednu frazu ili reCenicu, a sljedeci sastav u¢enika ponavlja tu istu frazu.

Slozeniji tip tog zadatka je sviranje i pjevanje u kanonu, npr. vjezbe izvedene iz ljestvice ili
nekog drugog tonskog niza. Dok prvi ucenik izvodi ritamsku figuru na treCem stupnju
tonskog niza, drugi zapocinje sviranje na prvom te zajedno svira do kraja. U ovu vjezbu mogu
se ukljuciti ¢etvero ucenika, tako da, dvoje pjevaju u kanonu, a druga dvojica sviraju na isti
nacin. Ovakvom vjezbom posti¢i ¢emo usvajanje Svakog tona ljestvice, odnosno njegove
pozicije na hvataljci, ne oslanjajuci se samo na automatiku prstometa. Usporedo sa sviranjem

pospjesiti ¢emo 1 intonativnu Cistocu pjevanja.

.....

primjenjujemo u ljestvicama koje izvodimo na pocetku sata kao vjezbe uigravanja. Uéenik
zapoCinje sviranje niza, sviraju¢i odredenu ritamsku figuru na svakom tonu, a kada ga
prekinemo, sljede¢i u tempu nastavlja sviranje niza i tako redom svi u skupini. Mjesto
promjene moze se unaprijed dogovoriti. Npr. jedan ucenik svira uzlazni niz, drugi silazni te
ostali nastavljaju na isti nacin. Istu metodu lan¢anog nadovezivanja prinijenjivati ¢emo kod
pocetnog uvjezbavanja bilo koje skladbe, po unaprijed dogovorenom redoslijedu.

Na pocetnom stupnju ucenja metoda je osobito ucinkovita kod obrade akordicke pratnje.
Akordicki prijelazi predstavljaju odreden tehnicki 1 ritamski problem za vecinu
ucenika..Tome ¢emo doskociti podjelom zadataka medu ucenicima. Svatko od ucenika u
pocetku treba, siraju¢i pratnju, izvesti figuraciju unutar jednog akorda dok uéitelj istovremeno
pjeva ili svira melodiju. Ucenici se u pratnji redom nadovezuju te zajedno izvedu cijelu
skladbu. Pravilnim upadima razviti ¢e osjecaj za promjenu stupnja §to ¢e ih motivirati da kod
kuce integriraju skladbu samostalno.

Skladbe koje su napisane za jednu gitaru, a u svojoj strukturi sadrze izmjenu akordickih i
melodijskih taktova mogu se uvjezbati tako da se izdvojeni akordicki taktovi uvjezbaju
zasebno. Ucenici se izmjenjuju u sviranju s svojim uciteljem koji svira melodijske taktove.
Nakon uvjezbavanja melodijskih taktova ucenici se podijele u dvije skupine koje sviraju
izmjeni¢no melodijske, odnosno, akordicke dijelove skladbe. Pojedinacne uloge se mogu tada
izmijeniti te jedino §to uceniku preostaje kod kuénog uvjezbavanja je povezati medusobno

ve¢ dovoljno pregledno naucene dijelove.
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V. Faullend Heferer: Skupna nastava instrumenta...Tonovi, Zagreb, 53, 2009. 24

G. Zarb: Bear Dance
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C. Hartog: Tango
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Primjenjujuci opisane metode rada u skupnoj instrumentalnoj poduci kreativnom voditelju
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gitarske radionice otvoriti ¢e se mnoge nove ideje koje mogu biti varijacije na temu ,,lanac*.
Osnovni motiv u iznalaZenju novih metoda uvijek je s jedne strane sadrZajno obogatiti

nastavni proces, a s druge, postici obrazovni cilj kod svakog pojedinca u glazbenoj radionici.
Zakljutak

Motiv ovog izlaganja bio je pruziti podrsku onim glazbenim pedagozima koji traze nova
rjesenja, istovremeno ne odbacuju¢i prednosti starog sustava. Rije¢ je takoder upucena
drustvenim subjektima koji uvazavaju postojanje alternative i ne zele ju pasivno promatrati
ve¢ su spremni uloziti energiju, znanje, pa i novéana sredstva u obrazovni sadrzaj koji bi
trebao biti dostupan svakom djetetu osnovnoskolskog uzrasta. Konkretnim opisima
funkcioniranja skupne poduke instrumenta Zelja mi je bila pokolebati predrasude o
svrstavanju ovog programa u komercijalne vode te ukazati na njegovu druStvenu opravdanost

1 stru¢nu postojanost.
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